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შეიძლება თუ არა დაღლილზე წყლის დალევა? 
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შეიძლება თუ არა ვარჯიშის დროს წყლის დალევა? 
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როგორ დავლიოთ წყალი სპორტული დატვირთვის შემდეგ? 
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როგორ გრძნობს თავს ბავშვი, თუ მას აკლია წყალი? 
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რა რაოდენობით წყალი უნდა მიიღოს  

ბავშვმა მთელი დღის განმავლობაში? 
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როგორ მივიღოთ წყალი მთელი დღის განმავლობაში? 
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